
〈仕組み〉

●　さいたま市内で活動している団体を紹介します　●

〈活動者募集！〉

お問合せは、直接各団体へご連絡ください。

発行 社会福祉法人

さいたま市社会福祉協議会

住民参加型在宅福祉サービス団体

住民参加型在宅福祉サービス団体とは

「自分たちの住むまちを自分たちの手で住み続けられるようにしたい！」という

住民の思いを形にした住民自身による地域福祉活動です。

サービスを利用する人も提供する人も同じ地域に住む住民同士。みんなで互いに

助け合っていこうという趣旨で行われ、在宅福祉サービスを訪問型において、実施

しています。

〈活動の特徴〉

・制度にとらわれない、地域でのあたりまえの暮らしを支える活動

・‘‘助けられたり、助けたり’’の支え合いの活動

・「ここでずっと暮らしたい！」と思えるまちづくりを目指す活動

・多様な運営主体による活動

「住民相互型」、「社協運営型」、「生協型」、「農協型」、「ＮＰＯ法人」など様々です。

住民参加型在宅福祉サービス団体連絡会 事務局

社会福祉法人さいたま市社会福祉協議会 地域福祉課

〒３３０－００６１ さいたま市浦和区常盤９－３０－２２ 浦和ふれあい館内

電話 ０４８－８３４－３１３３ ＦＡＸ ０４８－８３５－１２２２

利用する側の遠慮などを避けるため、

サービスを提供する際には、利用会員が利

用料を負担し、協力会員に支払うという仕

組みを取っています。

また、サービスを利用する人（利用会

員）と活動する人（協力会員）の双方が会

費を支払う（会員制）形で運営している団

体も多くあります。利用料や会費等は各団

体により、異なります。

○こんなきっかけで始めました

・子どもが学校へ行っている間に、何かしたいな…

・子育てが少し落ち着いてきたので、社会に参加したい！

・退職後、時間に余裕があるなぁ…

○メッセージ

・「自分って、人が好きだったんだ～」、「人と関わることが楽しい」と新たな自分

を発見できました！

・いつでもやめられると思って始めたけど…自分を必要とされている事を感じてます！

・人助けと思って始めましたが、自分が一番元気をもらっています！

～一緒に始めてみませんか？ あなたの力をお待ちしています！～



※↓「子育て世帯」とは、主に保育を要する子を持つ保護者の支援を対象とします。詳細は団体情報をご確認ください。

※↓「住宅の維持」とは、草むしりや電球交換などの内容です。詳細は団体情報をご確認ください。
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○ ○ 大宮区 ○①０４８－６６９－０３０３

○②０４８－６６９－０３０５

https://saitama-sjc.or.jp/ ③ saitama-sc@sjc.ne.jp

○ × 南区 ○①０４８－７１１－７６８８

https://mirai.coopnet.or.jp/event/tasukeai/saitama/

○ ○ 岩槻区 ○①０４８－７５６－８６４０

○②０４８－７５６－８６４４

0

○ ○ 南区 ○①０８０－６６３６－２０７６

○②なし

https://konomachi.org/ ③ konomati@jcom.zaq.ne.jp

○ ○ 見沼区 ○①０４８－７９６－０２９５

○②０４８－７９６－７２８５

https://www.minuma-hausu.net/ ③ info@minuma-hausu.net

○ ○ 浦和区 ○①０４８－８１３－１００６

○②０４８－８１３－１００６

https://carehands1995.jimdofree.com ③ c9a9r5e@nifty.com

○ ○ 中央区 ○①０４８－７５３－９３１５

○②０４８－７５３－９３１５

0 ③
tasukeai.konoyubi@gmail.com

○ ○ 桜区 ○①０８０－５１９０－４５７１

○②０４８－６７８－０４８０

0

○ ○ 北区 ○①０４８－７７６－９８８２

○②０４８－６５３－１３５５

https://www.facebook.com/orinone.art/ ③ orinone-art-
w@sa7.gyao.ne.jp

○ ○ 浦和区 ○①０４８－８１４－１４１５

○②０４８－８１４－１４１６

https://saitamafamisapo.blog.shinobi.jp/
③
famisaposaitama@abeam.ocn.ne.
jp

○ ○ 各区 ○

×

https://www.saitamashi-shakyo.jp/jigyou-syousai-aozora-a.html

○ △ × ○

○ ○ ○ × × ○ 　

○

× × × × 　 ○ 　

○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○

△ △ ○ 　 　

○ ○ ○ ○ 　 ○ ○ ○  ○ ○ × × × × ○ ○ ○ ×

× × × ○ 　 　

○ ○ ○  〇 ○ ○ ○ ○ ○ ○ △ △ △ △ ○ ○ △

× × × × ○ 　 　

○  ○  　 ○ ○ ○ ○ ○ ○ × △ × ◎ × ×

× × △ × × × × △ ◎ 　 ○ ○ ○ ○ ○ ×

月～金曜日
（祝日・年末年
始休み）

９:００～１７:００
※協力会員の状況によ
り、活動可能状況は異な
る。

○ ○ ○

○ ○

○   

９：００～１８：００
（時間外対応、仕事内容
は要相談）

月・火・木・金
曜日

９：００～１８：００

月～金曜日
（土日祝休み）

１３：００～１６：００

通年対応
９：００～１８：００
（その他要相談）
（規定外あり）

月～金曜日
（その他要相
談）

９：００～１７：００
（その他要相談）

○  ○ － － － －

－ － － －

－ － － － 平成13年8月1日

3,000円

250円(年
度途中入
会の場
合)

－

－ 3,000円 － －

－ 3,000円 － －

－ 5,000円 － －

3,000円－ － －

－ － － －

○ ○ ○ ○ ○ × ○ 　 　

更新日：令和７年３月３１日

さいたま市住民参加型在宅福祉サービス団体一覧

○ ○ ○  ○ ○ ○ ○  ○  ○ ○ ○ ○ ○ ○

活動内容
活動範囲（区）

（◎主な活動地　○活動可能　△要相談　×不可）
活動者募集 会費（活動者） 利用料金等

設　　立掲載
ＮＯ

名 　      称

U　　R　　L
事務所の場所

①電話
②ＦＡＸ
③E-mail

活動日・時間

利用対象

○ ○ ○ ○

公益社団法人
さいたま市シルバー人材セン
ター

さいたま市

1 月～日曜日 要相談 ○ ○ × ×○ ○○  ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○

生活協同組合コープみらいくら
しのたすけあいの会
ミニハート

さいたま市

2,000円× × ○ 　 　

ＮＰＯ法人
このまちで暮らす会

さいたま市

 ○ ○ ○   ○ × × × × ○ × ○

特定非営利活動法人
みぬまで暮らす会

さいたま市

× × ×

ＮＰＯ法人
ケア・ハンズ

さいたま市

◎ ○

◎

○  ○ 　 　

大戸２－３－１２

９：００～１７：００
（その他応相談）

  ○ ○ ○ × × × ○ 　 　

○

ＮＰＯ法人
たすけあいワーカーズ
この指とまれ

さいたま市

○ ×

○ ○○

ＮＰＯ法人
織の音アート・福祉協会

さいたま市

× × ×
月～金曜日
（祝日・年末年
始休み）

８：００～１７：００   ○ ○ ○  ○  ×

さいたまファミリー・サポー
ト・センター

さいたま市

○ ○

南元宿２－３０－７－１０
３

宮原町３－４７３織の音工
房１階

 × × × × ○ ○

シルバーボランティアひまわり
の会

さいたま市

月～土曜日
（その他応相
談）

月～日曜日 終日（但し宿泊は除く）

○ × × ×

社会福祉法人
さいたま市社会福祉協議会
あおぞらサービス

さいたま市
①②ＨＰ参照

○ ○

岸町７－６－１３　４階

○ ○ ○ ○ ○ ○ ○○ ○ ○ 　

700円/1時間
※５枚つづりの利用
券を購入（700円/1
時間と350円/30分）

－　

2

3

4

5

6

土手町１－２１３－１

南本町２－１０－１０
　コーププラザ浦和４階

平林寺９０５－１

文蔵２－２４－７文蔵サロ
ン内

大和田町１－１３５２　河
本マンション１Ｆ

特定非営利活動法人
愛風(あいあい)

さいたま市

各区事務所

7

8

9

10

11

元町２－５－１ アーバン
元町１０２

月～金曜日
（祝日休み）

１０：００～１６：００
（場合により要相談）

月～土曜日
（日曜は基本休
み）
※活動内容によ
り要相談

○ ○ ○
提供内容によって
様々

平成13年10月1日

(コープ
みらい
未加入
の方）
出資金1
口500円
から

謝礼800円/１時間　援助
会員へ当日交通費と合わ
せて現金でお支払い※
コープみらいの組合員同
士のボランティア活動
運営協力費　１時間あた
り220円（税込）コープみ
らいに登録の口座より引
き落とし

2,000円

年会費3,000円
1,800円/1時間　※
時間外は別料金　子
ども食堂は、お弁当
子ども無料　大人
500円

○ 　 　－ 2,200円 －
入会初年
度は月割
り設定

－

－ － － － 平成2年6月1日

－

（家事）800円/１時
間
※交通費は利用者様
負担

－
年会費1,000円
600円/１時間

－
700円/１時間
（時間外）
800円/１時間

－
安心便利サービス
1,000円/30分
安心電話　無料

－
年会費
3,000円のみ

－

年会費5,000円
1,320円/１時間(税
込)
規定外・夜間早朝
1,540円/1時間(税
込)

平成15年12月3日

平成20年8月2日

平成21年5月23日

平成7年5月1日

平成18年10月1日

平成5年12月5日

平成23年10月1日

平成13年4月1日

－

年会費3,000円
1,400円＋税/１時間
(時間外)1,600円＋
税/１時間
※交通費実費


